
WIN 1 VAN DE 4 CRT DAGEN 
TIJDENS DE MOTORBEURS UTRECHT VAN 18 T/M 21 FEBRUARI 2010 
 
CRT instructeur/coördinator en ex-KNMV Cuprijder Roland Brekelmans gaat samen met zijn 
Team Nauta Heroes de strijd aan tegen de ziekte van Duchenne. 
 

700 KM – 7 DAGEN – 4 LANDEN – 1 DOEL van 12 t/m 18 SEPT 2010 
 
Kijk voor meer informatie op: www.nautaheroes.nl 
en op de CRT-website: www.crtholland.nl 
 
De ziekte van Duchenne is een vrij onbekende spierziekte (spierdystrofie) die voornamelijk voorkomt bij jonge 
kinderen. Op dit moment zijn er ongeveer 600 jongetjes en 6 meisjes die aan deze noodlottige ziekte lijden. 
Deze kinderen komen rond hun 10e jaar in een rolstoel te zitten omdat lopen niet meer mogelijk is. Hierna valt 
de longfunctie weg en moeten de kinderen beademd worden. Uiteindelijk haalt de helft van de kinderen de 
leeftijd van 30 jaar niet omdat het hart, dat ook een spier is, het begeeft. 
 
 
Norbert ten Vregelaar, ook CRT-instructeur en ex-KNMV Cuprijder, reed in 2009 samen met een vriend 
Peter ten Buuren al de 700 km lange MTB-tocht. 
Roland was erbij toen Norbert en Peter in Nijmegen de finish bereikten.  
De aankomst was een hele mooie ervaring voor Roland, vooral het zien van al die gezichten van de MTB’ers 
waarvan af te lezen was dat ze flink hadden afgezien tijdens de tocht. Maar ontroerend was het zien van de 
kinderen die in hun rolstoel aanwezig waren om deze helden, hun Heroes, welkom te heten. 
Ik heb veel Heroes en ouders met tranen in hun ogen elkaar zien omhelzen. Toen ik dit zag dacht ik: dit wil ik 
ook, fietsen en afzien voor deze kinderen en hun ouders. 
De opbrengst van deze zwaarste mountainbike tocht van Nederland brengt weer meer hoop op genezing voor 
de kinderen en hun ouders. 
Door de opbrengst van de tocht kunnen de onderzoeken betaald worden op zoek naar een mogelijk remmend 
of helend medicijn. Het Radboud Ziekenhuis Nijmegen is op dit moment hier hard mee bezig. 
 
 

CRT steunt Team Nauta in de strijd tegen de ziekte van Duchenne 
 
DONEER € 5.00 euro en maak kans op een GRATIS CRT-dag op het TT-Circuit van Assen  ! ! 
Vul het onderstaande deelnameformulier in en lever deze, plus je donatie, in tijdens de Motorbeurs 
Utrecht bij de CRT-stand B 050 Hal 9. 
Met uw donatie van € 5,00 steunt U Team Nauta in de strijd tegen de ziekte van Duchenne. 
 
Iedere beursdag wordt er een circuitdag ter waarde van € 225,00 ter beschikking gesteld door CRT. 
Iedere dag wordt de prijswinnaar persoonlijk via email op de hoogte gebracht tevens wordt de 
gelukkige winnaar van deze circuitdag bekend gemaakt op de CRT-website: www.crtholland.nl 
 
 
Naam:__________________________________ 
 
Tel.nr:___________________________________ 
 
Mailadres:________________________________ 
 
Wilt u in de toekomst informatie van CRT ontvangen   ja  /   nee 
 
 
Handtekening: 
 

 


